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Zakladni informace

Sada nastrojl pro strukturovany|
sbhér dat podporujici nemocnini| ELFis: Regionalni informaini systém zaméFeny na sledovani péce v zavéru Zivota

Pa‘\:atl\lgl pedi - w:igl:;;f;rn: g’f}ral ELFis je komplexni ndstrof pro sbér dat potfebnych k popisu zavéru Zivota pacientd v nemocnicich se zvlastnim ddrazem na paliativni pééi. Sada
ysotina, verze 1.

néstrojii urZengch pro sbér datv Klinické praxi je jednou z komponent systému, zaméfenou na sbér a hodnoceni dat, kter nelze ziskat z jingich,

napF. administrativnich zdroji poskytovateld zdravotnich sluzeb

Motivace

SADA NASTROUD Prot je potfebné zavadét k sledovéni péte viastnf informatni systém?
PRO STRUKTUROVANY 5 s
SBER DAT  Rada velmi vjznamnych parametris v centriné dostupnych datech chyb

PODPORULIC NEMOCHIEN  Je nezbytné dolo2it, 2e péte konzilirnich palativnich tymd je standardizovand
PALIATIVNI PECI
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Sada standardizovanych dotaznik ELF®

= Pre-screening
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Péce konziliarniho tymu paliativni péce (KTPP)
* |ndika¢ni dotaznik

« Zaznam intervence

 Zaznam o ukonceni intervence

« VOC

Monitorovani kvality zivota
. IPOS

Zpéetné sledovani
- VOICES

I\/I U I\I :o';z;i::ttistiky
D

a analyz

KrajVysocina M E




Sada standardizovanych dotazniku

 Jednotny sablonovy format .xltx
e Jednotna forma ulozeni dokumentu

» Jednotneé formularové prvky opacena

dné ¢islo bez lomitka

Datum zaznamu - - -

Surprise question (SQ)
odpovida lekaf nebo jiny zdravotnik

Prekvapilo by Vas, kdyby tento pacient zamfel v prib&hu nasledujicich 6 mésici?

"Zsdost™ nebo "potieba”

Zadost: poZadal pacient nebo nékdo z jeho blizkych nebo z primamiho tfmu implicitné nebo
explicitné o limitaci rozsahu &by nebo o paliativni p&gi?

Potfeba: ¢lenem tymu byla identifikovana potreba paliativni péfe?

KrajVysocina
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1D pacienta
rodné Zislo bez lomitka

Datum zaznamu | v| | v| | v|

Surprise question {5Q)
odpovida |ékaf nebo jiny zdravotnik
Pfekvapilo by Vas, kdyby tento pacient zamfel v pribé&hu nasledujicich & mésici?

"Zadost” nebo "potieha™

Z4dost po?adal pacient nebo nékdo z jeho blizkjch nebo z primérnina tmu
implicitné nebo explicitné o limitaci rozsahu 1&Eby nebo o paliativni pé&i?

Potfeba: Elenem tymu byla identifikovana potfeba paliativni péée?
Obecné klinické ukazatele progrese

-V poslednich 6 mésicich
- Mesouvisi s reverzibilnimi pfidruZenymi chorobami

Zhorgeni nutriénino stavu Vahovy (bytek = 10 %

Zhorgeni funkéniho stavu Zhorgeni: Karnovsky nebo Barthel skore = 30 %

ADL =2
Zhorgeni kognitivnino stavu Zhorgeni: MMS = 5 nebo Pfeiffer = 3

Vyrazna zavislostnesobéstaénost

Karnovsky = 50 % nebo Barthel = 20 Dle anamnezy a klinickeho wietieni

Geriatrické syndromy

- Pady - Dysfagie - Opakované infekty

- Dekubity - Delirium

= 2 pfetrvavajici nebo recidivujici geriatrické syndromy dle anamnézy a
Klinického wy&etfeni

Komentar

'y

Persistujici symptomy

Mapf. bolest, (nava, dugnost, anorexie

= 2 pfetrvavajic a 1é¢ebné obtiZzné ovlivnitelné (refrakterni) symptomy dle
ESAS

Psychosociilni aspekty

Distres a/nebo téZka porucha adaptace
Zjisténi velmi zavaZného psychického distresu = 910

Viyznamna socidlni kiehkostizranitelnost
Zhodnoceni rodinné a socidlni situace

Multimorbidita

d o Wi

= 2 pokrocilé chronické nemodci z pfiloZeného seznamu

Potieba a vyuZivani zdroji

Zhodnoceni potfebyfintenzity intervenci

= 2 akutni a neplanované hospitalizace za poslednich 6 mésich. Nardstajici
potfebalintenzita intervenci (napf. oSetfovatelska péée, asistenéni sluzba
atd.)

Specifické indikatory zavaZnosti chronického
onemochéni a jeho progrese

Madory, CHOPN, chronické onemaocnéni srdce, ledvin, jater, COM, demence,
neurodegenerativni nemodci a dal3i pokroila onemocnéni

Specifické indikatory pro jednotlivé diagnostické skupiny jsou uvedeny v
samostatné pfiloze
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Zaznam o ZAHAJENI intervence paliativniho tymu

V lljl U N I Ll::lslt.:ttisllky
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Jméno Pfijmeni Rodné gislo

Hospitalizace | intervence

Datum hospitalizace' | - ~|| ~ | Zakiadni dg. pfi hospitalizaci

Datum wZadani Osoba s pravem zastupného
intervence NTTP? | hd || hd | | | souhlasu

Dokumentace obsahuje informaci o limitaci péée
mLE e [ ow [ ovP

Oddéleni vyzadujici intervenci NTPP

[ dermatalagie [ emergangy [ gynekologie
[] hemnatalogie [ chirurgis [ inmema [ kardiochirurgis
[ neurzlogie [ onkologie [ ORL [ eediatrie

[ porodnifnecnatclogie [ stomatologie [ urclogie

Standanni péée O JIP Iresuscitacni péce O Masledna péce OO

Divody vyzadani intervence NTPP dle oSetfujiciho lékare

[ fefeni symptami [ podpora pfi obtiEng kormwunikaci [ formulace cile 2 plinu péde
0 peychologicks a socidini podpora peychologicks 2 socidind podpora
pacienta blizkyich osol pacienta

[ péée o pacientz v termindlnim stzvu [ padpora pi fefzni efického dilematy

[ formulace & komunikace Fmitace péda
0O piiprava proguiténi domid neba

predini do péce jiného poskytovatsle
[ soiritudini intervance [ nespecifikovina

Surprise question: Byl byste prekvapen, kdyby tento pacient zemrel do 12 mésica?”

Jakou ma pacient podle vageho nazoru pravdépodobnou dobu doZiti (prognézu)??

3 ooy 3 vy 3 misics £ roky o ;:I::;TDTEEH schopen)

poznamiy
datum zahajeni hospitalizace v tomto zdravetnickem zafizeni
2 nemacniéni tym paliativni péde
Setfujiciho |1&kafs
vztah k pacientovi (partner, manzel, redi, scurozenec, dité, vnuk, jiny piibuzny, nepfibuzny / pedujici)

5 blizkost k pacientovi dle blizkeho {1 nejblizSi / v divéméam kontaktu — 5§ neznami / bez kontaktu)

Komentaf

Pohlavi

Anamnéza

Performance status pfi pfijeti (0—4)

Performance status ve stabilnim stavu
posledni mésic pred hospitalizaci (0—4)

Wahowy Gbytek vice neZ 5 kg za posledni mésic

NECPAL / PaPas score
Ot 5 tiym Malignity fwiemé
Infarke myakardu v Demence, organowym postiZenim tyrriformu a leukémie, S
| poskednich & mésicich O rmentalni retardace {napi. slepota, ren. mima zhoubny [ AIDS / HIV
selhans) novatvar kife)

IiEstravé srdecn’ o Rendlni seltdnf stizdné Jatemi postifend thedné viznamné 2 wznamné
. CHOPN o e o !
| salhani O O wyzramné a wyznamné o [cirhaza, jicrows varky, ascites, ikbarus)
Parifemni céwni
onemocnéni (napf. Lo e -
N ; WICHGD akzivni v A _ Solidni nador = metastatickymn
|CHDE, be d, B I ! .
o sbenféa arf:a'.-sr = pozlednich & mésicch [ Hemipiegie / paraplegie | postizenim
karotidy)
Carshrovaskularn L .
onemocndn (WP [ DM bez arganawych 0 Rewmaticka 0 Jztarni postdizni mirné
ischam., knvacivé, kompiikaci onemaoonéni (rapf. steatdzz)
recidivujicl TIA)

[ Pacient indikavan k péd NTRR [ Meni indikcrvan (dopsat divod)

Signalni kad
terminini
paliativni peds

pdodpdma intarvence pro
0 Zfaznd paligtivni fzznd paliatimi péde 0 blizké a padujici osolby
pite u ditSte / nezletisha TAvaing nemamano
pacients

termiralni pafiativni pede
[ u ditéta / nezletiéha
pacianta

Osohy blizké | peéujici

Jméno PFijmeni WVEK Vztah k pacientovi’ Blizkost k pacientovi®

ELES

End of Life Care | Information System



ELF®

End of Life Care | Information System

Zaznam o UKONCENI intervence paliativniho tymu
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Jméno Pfijmeni

Intervence NTPP bhyla ukoncena

Rodné Cislo Paohlavi

Propustén domda [

Umrti v nemocnici, kde probihala intervence NTPP

[] na ldgku standartni péde
[] na lizku intenzivni péce
[ na lizku nasledné péce

[] na Ik paliativni péce (IiZko hospicovéha typu)

Zakladni pficina amrti {dle MKN)

Bezprostiedni pricina amrti (dle MKN)

Komentar

[] bez dalsich sluzeb paliativnine typu

[] s doméer céetfovatelskou pééi

N 5 mobiln specializovanou paliativai
pedl

Pieklad
[] de liZkavéno haspice

[[] na oddéleni paliativni péce v jiné nemocnici

Datum ukonceni péce
‘ w w w ‘

Propustén do zafizeni socialni péte

[] 5 doporucenim péce v IiZkovém hospici

[ do jiného Idkového zafizeni akutni péce

[[] do liZkovéno zafizeni nasledné péce [napf. LDN)

Pacient propustén s formulovanym cilem péce

Pacient propustén s formulovanym planem budouci péte

Pacient sepsal DVP
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00-typ-dotazniku-RRRR-MM-DD-idpacient

1234567890

2019-09-01

00-formular-necpal
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Dotazy a pripominky

Martin Komenda, komenda@iba.muni.cz
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